Hoces del Duraton

Buena parte del Parque Natural de las Hoces
del Rio Duratén pertenece al término ce Carrascal
del Rio. El rio baja escoltado desde Sepilveda por
pronunciados cantiles, cruza el término municipal
de Sebilcor v se adentra, lentamente, en el munici-
pio de Carrascal del Rio. Coronando el cortado se
distingue la silueta de numerosos buitres leonados,
que esperan el momente idéneo para lanzarse al
vacio y ascender por las corrientes térmicas en un
elegante vuelo. Sobre una de sus hoces mis especta-
culares ¥ en téemine de Carrascal, se asienta la er-
mita de San Frutos, un antigue priorato benedictino
del que se mantiene en ple una sencilla pero acoge-
dora ermita romdnica del siglo XI1. E] misterio y la
espiritualidad rebosa en cada piedra, en cada rincén
¥ hacen de este lugar uno de los mds médgicos y her-
mosos de la provincia de Segovia

Desde aqui parte un senderc que bordea el
embalse y termina en Burgomillodo, pedania de
Carrascal del Rio v final del Parque Natural. Para
realtzarlo es preciso contactar previamente con la
Casa del Parque (951 540 586) ya que dependiendo
de la época del afio existen restricciones, y es nece-
sario solicitar el permiso correspondiente,
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Carrascal del Rio

Carrascal del Rio (Segovia) es un municipio
situado en el valle del rio Duratén, afluente del
Duere. El términe de Carrascal se encuentra en el
limite entre la Tierra de Pinares segoviana y €l ma-
cizo callzo de Sepilveda. De ahi la variedad v cali-
dad de sus paisajes, de los que estas sendas son un
ejemplo. Perlenece al ochavo de las Pedrizas y Val-
denavares de la Comunidad de Villa v Tierra de
Septilveda. Consta de dos atcleos de poblacidn: el
propio Carrascal, sobre un soave cerro situado jun-
to a la vega del ro, y Burgomillodo, a los pies de la
presa del "Burguillo”, donde acaban las Hoces del
Duratdn. Desde la presa se pueden disfrutar de
unas vistas magnificas

Carrascal conserva un conjunto interesante de
edificios singulares, entre los que destaca la iglesia
de Nuestra Seftora de la Asuncion, de origen romi-
nico, En la ladera se abren las bocas de las bodegas,
cuyas galerias fueron excavadas en las margas del
cerro, También se conservan algunos lagares, la vie-
ja fragua ¥ un moline junto al ro con toda su inge-
nio hidradlico. EI 25 de octubre se celebra la romer-
fa de San Frutos a la que acuden devolos de toda la
provincia v de Euera de ella




Senda del Cafton de Valdehornos

La senda del candn de Valdehorno discurre
por el valle siguiendo el antiguo camine que unia
Carrascal del Rio con Castrojimeno. Es un recorri-
do lineal de unos tres kildmetros de longitud que
nos permitird disfrutar de la tranquilidad v belleza
de algunos de los paisajes mis representativos de
este mumicipio,

Para iniciar el camino saldremos por la calle
Arenal hasta la calle del Castro donde giraremos a
la jzquierda para salir del pueblo. Muy pronto nos
encontraremos con los primeros campos de cereal
que se extienden por las zonas mas lanas. A pocos
metros, €l camino comienza a remoentar el arroyo
entre pequedos gropos de sabinas dispersas, tomi-
llos y espliego. Los muros rocosos que flanguean el
sendero se hacen cada vez mds verticales. Posados
en lo alto de las rocas o descansando en las repisas
y solapas que usan coma posaderos, los buitres leo-
nados nos ohservan con mirada atenta. Aqui nidifi-
ca una importante colonia de esta ave carrofiera
que comparte su habitat con alimoches, cernicalos
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¥ chovas, entre otras aves del roquedo. El arroyo de
Valdecarreras confluye en el de Valdehorno en la zo-
na mis escarpada del cafdn. Asociadas a este tipo de
rocas, calizas v dolomias predominantemente, apare-
cen numerosas cuevas como la Cueva de los Carlistas,
situada a gran altura en el margen izquierdo del arro-
yir, a la derecha segiin subimos. A medida que nos
acercamos 4l final del trayecto el valle se hace mis an-
gosto y las sabinas se esparcen por las laderas. Los
musgos ¥ liquenes tapizan el suelo y cubren las ramas
de drboles v arbustos. Al final del recorrido un desvio
a la derecha nos gufa por un fuerte repecho para subir
hasta la Fuente Pascuala, un manantial de aguas fres-
cas v claras junto al que reposar y retomar fuerzas pa-
ta emprender el camino de regreso.

Senda del Mirador de las Duernas

La senda del Mirador de las Duernas es un re-
corrido lineal de 3.600 m de longitud que se adentra
en el valle del arroyo Horcajo hasta llegar al paraje
de las Duernas. Iniciamos la ruta por ¢l camino que
remonta el arroye, también llamado de la Creejera,
por su margen fzquierdo. Tras cruzar una pequefia
chopera, €l itinerario continda por €l fondo del valle
rodeado de campos de labor. El regato de Valdetejo
por su margen izquierdo v el de Mostereros por el
derecho, le ceden sus aguas en los perlodos de fuer-
tes luvias.

A partir de aqui el valle se hace mids abrupto ¥
€l camino se transforma en vereda, Las sabinas son
cada ver mds abundantes poblando las laderas cir-
cundantes e impregnandoe €l ambiente con su pene-
trante aroma. Al fondo del valle se divisa un altozano
hacia el que se dirige el camino.

Cruzamos el arroyo dos veces sucesivas y contl-
noamos ascendiendo por el margen izquierdo. Las
sabinas que cubren las laderas dificultan con su den-
sidad la vision de los paredones calizos en los que se

refugian buitres leonados y otras aves del rogquedo.
Pasamos el arroyo por tltima vez, para seguir la
vereda que asciende junto al canal por su margen
derecho, Aqui la garganta es mds profunda v sigue
ahondindose hasta adentrarse en el paraje de las
Duernas, que recibe este nombre por la similitud
del fonde del barranco con una artesa, el reciplen-
te de madera vsado tradicionalmente para amasar
pan. Remontando unos metros el arrovo, ya en el
municipic de Castrojimeno, llegaremos a la con-
fluencia de los arroyos del Posado y del Risco. Re-
posaremos unos minutos para deleitarnos con el
silencio y el aroma a sabina y tomillos antes de
deshacer el camino andando y regresar a Carrascal
del Rio, tras disfrutar de un

agradable paseo.



